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alergeny
	Po:
	S: 
	Chléb, pomazánka z tuňáka, hruška, čaj
	1,4,7

	
	O:
	Polévka zeleninový vývar s bulgurem
	1,7,9

	
	
	Hovězí na žampionech, rýže, čínské zelí, čaj
	1,7

	
	S:
	Louhovaná bageta, pomazánka sýrová, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	Út:
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	KARNEVAL

	
	S:
	Chléb, rostlinné máslo, plátkový sýr, mandarinky, mléko
	1,7

	
	O:
	Polévka krupicová s vejci
	1,3,7,9

	
	
	Koblížky s povidly a tvarohem, mléko, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Veka, pomazánka pažitková, zelenina, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	St:
	S:
	Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj
	1,3,7

	
	O:
	Polévka květáková
	1,7

	
	
	Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, kompot, džus
	7

	
	S:
	Chléb, pomazánka z Cottage, ovoce, mléko
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Čt:
	S: 
	Chléb, pomazánka zeleninová, banán, mléko
	1,3,7,9,

	
	O: 
	Polévka cizrnová
	1,7

	
	
	Zapečené těstoviny, červená řepa, čaj
	1,3,7

	
	S:
	Houska, rama, ovoce, kakao
	1,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pá:
	S:
	Chléb, šlehaná lučina se sušenými rajčaty, mrkev, mléko
	

	
	O:
	Polévka celerová
	

	
	
	Zahradnická sekaná, brambory, salátová okurka, čaj
	

	
	S:
	Sýrový rohlík, ovoce, mléko
	


alergeny - viz  seznam alergenů


Ovoce a zelenina při odpoledních svačinách – dle aktuálního sortimentu.
Ovocné čaje a neochucená voda po celý den. Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Dobrou chuť přeje   kolektiv kuchyně MŠ Němčická.
Mateřská škola, Praha 4, Němčická 16, Němčická 16/1111, 142 00 Praha 4 – Braník


